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Добро 
пожаловать 
      в СГМУ! 

Уважаемые коллеги, студенты, дорогие первокурсники! 
От всей души поздравляю вас с началом учебного года!
В этом году наша дружная университетская семья пополни"

лась 634 первокурсниками из 27 регионов России. Среди них 
78 человек – это медалисты и выпускники, имеющие аттестат 
с отличием, 11 человек имеют диплом с отличием о среднем 
профессиональном образовании. Целевой прием в 2022 году 
составил 280 мест, в том числе для Архангельской области вы"
делено 162 места по всем медицинским специальностям.

Наш университет привлекает не только 
российских абитуриентов, но и граждан 
разных государств мира. В СГМУ уже мно"
го лет работает международный факультет 
врача общей практики. 

Дорогие первокурсники! Вам выпала большая честь – вы 
стали студентами крупнейшего вуза по подготовке врачей в 
Арктическом регионе. В этом году СГМУ исполняется 90 лет и, 
возможно, именно вам, как будущим молодым специалистам, 
предстоит продолжить славную историю отечественной ме"
дицины. Впереди у вас годы учебы, открытий, кропотливого 
труда, чтобы получить право вступит в ряды специалистов, 
стоящих на страже здоровья людей и их жизней. 

Желаю вам успехов в получении новых знаний и освоении 
выбранной профессии. Удачи вам на все годы учебы в Север"
ном государственном медицинском университете!

Ректор СГМУ Л.Н. Горбатова



Ìåäèê Ñåâåðà • ñåíòÿáðü • 2022Â öåíòðå âíèìàíèÿ

2

30  августа Российский союз ректоров опубли"
ковал шестой выпуск Московского междуна"
родного рейтинга «Три миссии университета», 

подготовленный Ассоциацией составителей рейтингов при 
информационном содействии Министерства науки и высшего 
образования Российской Федерации.

Число вузов, представленных в глобальном рейтинге, в 
2022 году увеличилось до 1800 (1650 – годом ранее). По это"
му параметру рейтинг является самым представительным в 
мире. В список лучших вошли вузы из 103 стран мира, в том 
числе 146 российских университетов. По итогам Московско"
го международного рейтинга вузов «Три миссии универси"
тета» в 2022 году Северный государственный медицинский 
университет Минздрава России:

– вошел в интервальную группу 1501–1650 в мировом 
рейтинге; 

– вошел в интервальную группу 87–112 среди российских 
вузов.

Московский международный рейтинг вузов – принципи"
ально новый академический рейтинг, который впервые оце"
нивает все три ключевые миссии университета: образование, 

науку и взаимодействие с обществом. Методология рейтинга 
прошла масштабное общественное обсуждение, в котором 
приняли участие свыше 100 университетов.

Рейтинг «Три миссии университета» положил начало раз"
вороту глобальных рейтингов в сторону оценки значимости 
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университета для общества, «третьей миссии», которая ранее 
оставалась вне поля зрения рейтинговых агентств. Благодаря 
принципиальной новизне MosIUR получил высокую оценку экс"
пертов. Президент международной ассоциации составителей 
и потребителей образовательных рейтингов IREG Observatory 
Луис Клаудио Коста заявил: «Московский рейтинг открывает 
новое, второе, поколение академических рейтингов». Пилот"
ная версия Московского международного рейтинга вузов «Три 
миссии университета» была опубликована в декабре 2017 года, 
вторая версия рейтинга – в ноябре 2018 года. В 2018 году рей"
тинг успешно прошел независимый аудит компании «Прайсво"
терхаусКуперс Аудит», входящей в глобальную сеть PwC.

Для составления рейтинга использовались исключительно 
объективные критерии, одобренные международными экс"
пертами; репутационные опросы полностью исключены. При 
этом спектр источников информации для рейтинга гораздо 
шире традиционно используемых в существующих популяр"
ных рейтингах.

Формирование рейтинга «Три миссии университета» ини"
циировано Российским Союзом ректоров в соответствии с 
поручением Президента России В.В. Путина. Оператор рей"
тинга – Ассоциация составителей рейтингов, рэнкингов и 
иных оценок эффективности (АСР). ÌÑ

Àâòîð: È.Ì. Êîáåëåâ, âûïóñêíèê ÑÃÌÓ 2022 ãîäà, îðäèíàòîð 1-ãî ãîäà ïî ñïåöèàëüíîñòè «Êëèíè÷åñêàÿ 
ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà» ÔÃÁÎÓ ÂÎ «Ïåðâûé Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé 
óíèâåðñèòåò èì. àêàäåìèêà È.Ï. Ïàâëîâà», âðà÷ êëèíè÷åñêîé ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè 

100 лет Северному 
медицинскому клиническому 
центру им. Н.А. Семашко 
ФМБА России 

В 
2022 г. среди наиболее 
значимых юбилейных дат 
медицины и здравоохране"

ния Архангельской области особо вы"
деляются 90"летие Северного государ"
ственного медицинского университета 
(СГМУ) и 100"летие Северного медицин"
ского клинического центра (СМКЦ) им. 
Н.А. Семашко, чьи истории тесно связа"

ны между собой, в т.ч. в организации 
медицинского образования и изучении 
морской медицины.

Ровно 100 лет СМКЦ оказывает меди"
цинскую помощь северянам. История 
Центра начиналась с Больницы мор"
ского транспорта, открытой в апреле 
1922 г. в деревянном здании на набе"
режной Северной Двины, которое в до"

революционный период принадлежало 
купеческой семье известного доктора 
А.Е. Попова – члена Общества архан"
гельских врачей. С началом советской 
власти дом был национализирован. 
Подробнее об этом можно узнать в кни"
ге Евгении Фрезер «Дом над Двиной». 
Многие ветераны СМКЦ вспоминают, 
что во дворе больницы много лет со"
хранялся пруд и сад. 

В здании первоначально был фель"
дшерский здравпункт по медицинскому 
обслуживанию гражданских лиц, рабо"
тавших в системе морского и речного 
транспорта. В 1921 г. его реорганизо"
вали в амбулаторию – она и стала пред"
шественницей больницы водников. 3 
апреля 1922 г. Архангельский район"
ный комитет Всероссийского произ"
водственного союза рабочих водного 
транспорта известил комитет Беломор"
транса о том, что «1 апреля 1922 года 
в доме № 48 по Набережной улице в 
Архангельске открыта Больница мор"
ского транспорта». В больнице на 25 
коек создали 3 отделения: хирурги"
ческое (заведующий С.В. Образцов), 
терапевтическое (А.В. Тарбеева) и 
гинекологическое с родильными кой"
ками (А.Д. Троицкая). В дальнейшем 

20 ìàðòà 1920 ã. â Âåëèêîì 
Óñòþãå áûëî ñîçäàíî 
Âîäíî-ñàíèòàðíîå óïðàâëåíèå 
Áåëîãî ìîðÿ è Ñåâåðíîãî 
Ëåäîâèòîãî îêåàíà. Â 1923 
ã. îíî áûëî ïåðåâåäåíî â 
Àðõàíãåëüñê è ðàçäåëåíî íà äâà 
Âîäçäðàâîòäåëà – Áåëîìîðñêèé, 
îáñëóæèâàþùèé ðàáîòíèêîâ 
ìîðñêîãî ôëîòà, è Ñåâåðî-
Äâèíñêèé, äëÿ ìîðÿêîâ è ÷ëåíîâ 
èõ ñåìåé ðå÷íîãî ôëîòà.



Ìåäèê Ñåâåðà • ñåíòÿáðü • 2022Þáèëåé

4

количество отделений больницы увели"
чилось, деревянные здания сменились 
кирпичными. В становлении больницы 
активное участие принимали члены Об"
щества архангельских врачей. 21 июля 
1923 г. больнице присвоено имя перво"
го наркома здравоохранения РСФСР 
Н.А. Семашко. 

Многие специалисты больницы были 
выпускниками ленинградских и москов"
ских вузов, так как работавших в Архан"
гельске врачей, фельдшеров, акушерок 
и медсестер не хватало для кадрового 
обеспечения лечебных учреждений. 
Медики приезжали в Северный край из 
других регионов «на заработки», многие 
оставались в Архангельске навсегда. 
Медицинская школа Севводздравотдела 
была открыта на базе Больницы им. Н.А. 
Семашко, ее филиалы были созданы в 
районных больницах водников.

Первым главным врачом больницы 
стал Сергей Васильевич Образцов, ко"
торый совмещал должности заведую"
щего хирургической службой больницы 
и директора школы медсестер. В 1936 
г. он организовал и возглавил отделе"
ние скорой помощи Севводздравотде"
ла. Под его руководством шло актив"
ное строительство больницы, в 1937 г. 
был сдан в эксплуатацию трехэтажный 
кирпичный корпус, который позволил 
расширить коечный фонд. В 1925 г. до"
полнительно были открыты физиотера"
певтический кабинет, а в 1930 г. – жен"
ская и детская консультации. В 1933 г. 
для расширения больницы было выде"
лено второе здание, куда перевели те"
рапевтическое отделение, а на его ме"
сте развернули детское. В следующем 
году больница заняла третье здание, в 

которое было переведено из поликли"
ники родильное отделение. 

В развитии учреждения важную роль 
сыграл открытый в 1932 г. Архангель"
ский государственный медицинский 
институт (АГМИ). В 1935 г. по решению 

Министерства здравоохранения (МЗ) 
СССР при Больнице им. Н.А. Семашко 
были размещены кафедры общей хи"
рургии и пропедевтики внутренних 
болезней АГМИ. Организаторами и ру"
ководителями хирургической кафедры 
был профессор М.В. Алфёров, затем – 
профессор А.А. Вечтомов, а после него 
– профессор Г.А. Орлов. Отметим, что 
профессора и доценты АГМИ работали 
не только на кафедрах, но и в отделени"
ях больницы. Многие выпускники АГМИ, 

начиная с первого выпуска 1937 г., по"
святили свою жизнь работе в Больнице 
имени Н.А. Семашко.

Профессор А.А. Киров и доцент 
А.П. Тюкина в книге «Здравоохранение 
в Архангельской области в прошлом и 
настоящем» указали на 1937 год как 
важную веху в истории больницы, когда 
закончилось строительство нового трёх"
этажного больничного здания на 310 
коек. В это здание из деревянных кор"
пусов были переведены хирургическое 
отделение на 80 коек, терапевтическое – 
на 80, гинекологическое – на 40, детское 
– на 40, а 70 коек было выделено для 
отделений узких специальностей. При 
больнице были созданы клинико"диа"
гностическая, биохимическая лаборато"
рии, патологоанатомическое отделение 
и рентгеновский кабинет.

С 1937 по 1941 г. главным врачом был 
почетный работник морского флота Лев 
Яковлевич Ласкин. При больнице был 
развёрнут пункт неотложной медицин"
ской помощи с круглосуточным дежур"

ством врачей. В 1939 г. была открыта 
амбулатория в Исакогорском затоне для 
медицинского обслуживания рабочих 
зимнего судоремонта. Позднее были от"
крыты больницы для работников водно"
го транспорта в Котласе, Нарьян"Маре, 
Соломбале, Маймаксе, стационар для ле"
чения больных туберкулёзом и т.д. Для 
лучшего питания пациентов Л.Я. Ласкин 
организовал подсобное хозяйство.

В первый год Великой Отечествен"
ной войны больницу возглавила Лидия 

Коллектив кафедры общей хирургии АГМИ: 1"й ряд – второй слева профессор Н.П. Бычихин, далее – 
заведующий кафедрой, профессор Г.А. Орлов, ассистент Н.И. Батыгина, доцент Л.А. Смольников; 2"й ряд 
– ассистенты В.А. Попов, Л.Н. Терновский, лаборант М. Тараканова, ассистент Э.В. Недашковский, второй 
справа аспирант В.М. Сатыбалдыев. 1976 г.
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Яковлевна Лейцингер. В главном кор"
пусе больницы был развернут ЭГ 2527, 
который до 1946 г. оказывал медицин"
скую помощь раненым и больным офи"
церам. ЭГ 77 для моряков разместился 
в здании Соломбальской больницы во"
дников (он просуществовал до 1958 г.). 

История больницы и АГМИ тесно свя"
зана с морскими союзными конвоями. 
Важная роль в лечении раненых и боль"
ных советских и иностранных военнос"
лужащих принадлежала сотрудникам 
АГМИ, в том числе главному хирургу 
Отдела эвакогоспиталей Архоблздрава 
профессору Г.А. Орлову. Он возглавлял 
кафедру общей хирургии АГМИ с 1944 
по 1981 г. в больнице, которую весь го"
род знал, как Больницу водников, или 
Больницу Семашко. На базе СМКЦ ка"
федра располагалась до 2010 г.

В 1948 г. больница была объединена 
с поликлиникой и получила статус Цен"
тральной бассейновой больницы (ЦББ), 
руководившей линейными и портовыми 
ЛПУ Северного водного бассейна. Глав"

ным врачом больницы стала Александра 
Евгеньевна Васильева�Баженова. Под 
ее руководством работали около 600 че"
ловек, из них – 99 врачей и 11 врачей"сто"
матологов, более 200 человек среднего 
медицинского персонала. В послевоен"
ное время выпускники АГМИ довоенных 
и военных лет, получившие колоссальный 
опыт на фронте и в тылу, стали основой 
врачебного персонала, стержнем больни"
цы. Судьбы многих из них представлены в 
изданиях СГМУ о военных врачах.

В 1952 г. больницу возглавил Да�
ниил Максимович Ширяев. Под его 
руководством стала развиваться мор"
ская (судовая) медицина. Совместно с 
учеными АГМИ на судах были организо"
ваны научные исследования, что стало 
основой для многих научных трудов по 
вопросам морской медицины. Так, на"
пример, профессор Г.А. Орлов, работая 
на промысле морского зверя, описал 
новую нозологическую форму – моно"
артрит большого пальца рук у зверобо"
ев (чинга), а сотрудники кафедры об"
щей хирургии АГМИ впервые описали 
новое заболевание – холодовой ней"
роваскулит после охлаждения рук и ног 
во влажной среде. Профессору Г.А. Ор"
лову, его жизни и деятельности, посвя"
щена книга «Орлов. Слово об учителе», 
вышедшая двумя изданиями. 

Много сделал для развития рентге"
новской службы в Архангельске заслу"
женный врач РСФСР К.П. Багрянский. 
Проработав более 40 лет рентгеноло"
гом, в 1932 г. он перешёл на работу в 

систему Севводздравотдела. Свыше 20 
лет в рентгеновском кабинете в боль"
нице работала рентгенологом заслу"
женный врач РСФСР К.М. Некрасова.

В середине XX в. сеть лечебно"про"
филактических учреждений Севводз"
дравотдела расширилась. К 1965 г. 
было построено 16 больниц на 1410 
коек. Работали 9 врачебных здравпун"
ктов, 5 фельдшерских, 8 санитарно"эпи"
демиологических станций, 2 санатория 
для больных туберкулёзом, диспан"

сер, 29 детских яслей на 2410 мест, 11 
комнат матери и ребёнка, 6 молочных 
кухонь, 10 зубоврачебных кабинетов и 
т.д. Здоровье плавсостава на крупных 
судах охраняли 25 врачей и 38 фель"
дшеров. Детей обслуживали 35 педиа"
трических участков. Были развёрнуты 
амбулатории в районах портов Бакари"
ца и Лайский док, здравпункты в портах 
Онеги, Мезени, Нарьян"Мара и др. Всего 
в 1965 г. в системе Севводздравотдела 
на страже здоровья работников мор"
ского и речного флота и членов их се"
мей трудились 287 врачей и 1220 чело"
век среднего медицинского персонала. 

Среди них – главный врач Соломбаль"
ской портовой больницы Л.Я. Ласкин, 
отоларинголог ЦББ С.Е. Лебединский, за"
меститель главного врача ЦББ З.М. Лап"
шина, заведующая детским отделением 
З.Г. Рудакова, невропатолог М.И. Юрье"
ва, заведующая терапевтическим отделе"
нием Соломбальской портовой больницы, 
заслуженный врач РСФСР О.М. Зеленина. 
Свыше 30 лет охране здоровья водников 
отдала терапевт А.Г. Копытова, возглав"
лявшая Севводздравотдел. В лечебных 
учреждениях Севводздравотдела бес"
платно оказывалась квалифицирован"
ная медицинская помощь морякам ино"
странных судов. Так, в период с 1960 по 
1965 г. медицинскую помощь получили 
2706 иностранцев.

С 1966 по 1969 г. главным врачом 
ЦББ был выпускник АГМИ 1959 г. кан"
дидат медицинских наук Серафим Ми�
хайлович Пьянков. В 1976 г. он сно"
ва возглавил ЦББ и руководил ею до 
1993 г. Ученик Г.А. Орлова, С.М. Пьян"
ков тесно сотрудничал с кафедрами 
АГМИ, помогая сотрудникам заниматься 
наукой и получать научные степени и 
звания. 

В 1969–1976 гг. главным врачом 
была выпускница АГМИ 1948 г., заслу"
женный врач РСФСР Юлия Васильевна 
Шнейвейс. Своим главным делом на 
посту руководителя она считала строи"
тельство четырехэтажного корпуса кли"
ники, выходящего на Северную Двину. 
В нем расположились хирургическое, 
гинекологическое, неврологическое, 
детское и реанимационное отделения. 
Обретя новое здание, больница стала 
привлекать специалистов, внедрять но"
вые технологии. В больнице был создан 
отдел судовых врачей, который в те"
чение многих лет возглавлял кандидат 
медицинских наук Евгений Федорович 
Писаренко.
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С 1978 г. ЦББ изменила название и 
стала именоваться «Северная централь"
ная бассейновая клиническая больни"
ца имени Н.А. Семашко» (СЦБКБ). На 
базе СЦБКБ по"прежнему располагался 
ряд учебных кафедр АГМИ. Этому спо"
собствовал ректор АГМИ, профессор 
Н.П. Бычихин, который, на протяжении 
22 лет руководя вузом, продолжал ра"
ботать на кафедре общей хирургии на 
базе СЦБКБ. Ученик Г.А. Орлова, круп"

ный хирург и гериатр, Н.П. Бычихин 
руководил исследованиями в области 
морской медицины, возглавлял секцию 
морской медицины при МЗ РСФСР. Воз"
главлял не формально, а сам порой вы"
ходил в море в научные экспедиции. 
Выдающиеся достижения профессора 
Н.П. Бычихина представлены в книге 
профессора Г.С. Щурова «Отечества до"
стойный сын» – первой в России книге 
о ректоре медицинского вуза. 

В 1993–2005 гг. СЦБКБ возглавлял 
заслуженный врач РФ, почетный ра"
ботник морского флота, кандидат ме"
дицинских наук Адольф Альбертович 
Мозер. До этого в течение длительного 
времени А.А. Мозер возглавлял Со"
ломбальскую поликлинику водников. 
В 2002 г. СЦБКБ стала Северным меди"
цинским центром (СМЦ) МЗ РФ. В его 
состав вошли: Приводинская, Вологод"
ская, Печорская, Щельяюрская и Кот"
ласская линейные больницы, а также 
Кузинский детский противотуберкулез"
ный санаторий. 

 В 2005 г. СМЦ передан Федераль"
ному агентству по здравоохранению и 
социальному развитию, его возглавила 
заслуженный работник здравоохра"

нения РФ, доктор медицинских наук, 
профессор Елена Владимировна Ка�
закевич. С 2006 по 2009 г. под её ру"
ководством прошла передача филиалов 
СМЦ в муниципальные образования. В 
2009 г. СМЦ вошел в состав Федераль"
ного медико"биологического агентства 
(ФМБА), которое с 2020 г. напрямую 
подчиняется Правительству РФ. 

В 2003 г. СМЦ был включен в список 
медицинских организаций, которые 

оказывают высокотехнологичные виды 
медицинской помощи (ВМП). За про"
шедшие 20 лет объемы и финансирова"
ние ВМП многократно увеличились. В 
СМЦ направляются пациенты из многих 
регионов России. Их поток возрос после 
введения в эксплуатацию в 2014 г. Цен"
тра ядерной медицины, в состав кото"
рого входят отделение радионуклидной 

терапии, отделение радионуклидной 
диагностики, отдел лучевой диагностики 
и роботизированная иммуно"гистохи"
мическая лаборатория. В этом Центре 
оказывают помощь пациентам с раком 
щитовидной железы и метастазами в ко"
сти при раке различных локализаций. За 
8 лет работы в Центре были пролечены 
пациенты из 195 городов 55 регионов 
России. В настоящее время ВМП в СМКЦ 
оказывают по онкологии (радионуклид"
ная терапия и абдоминальная хирургия), 
травматологии и ортопедии, урологии, 
оториноларингологии, челюстно"лице"
вой хирургии, эндокринологии (бариа"
трические операции). 

В 2009 г. СМЦ был переименован в 
ФГБУЗ «Северный медицинский клини"
ческий центр (СМКЦ) им. Н.А. Семашко 
ФМБА России». С 2016 г. заместителем 
директора СМКЦ работает доктор меди"
цинских наук, профессор И.В. Дворя"
шина.

Сегодня в СМКЦ трудятся 1280 чело"
век, среди них 241 врач и 442 медсе"
стры. Высшая квалификационная кате"
гория имеется у 85 специалистов. 98% 
врачей являются выпускниками АГМИ 
(ныне – СГМУ). В течение последних 
10 лет укомплектованность врачебных 
и сестринских кадров составляет более 
90 %. Доля молодых докторов и меди"
цинских сестер с каждым годом растет: 
стаж менее 15 лет имеют более 50 % 
работающих. В СМКЦ трудятся 3 док"
тора и 7 кандидатов медицинских наук. 
В структуру СМКЦ входят: стационар 
на 290 коек (включая Центр ядерной 
медицины) и три поликлиники – Цен"
тральная, Соломбальская и Детская. 

ÑÖÁÊÁ–ÑÌÖ–ÑÌÊÖ èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ðàçâèòèè ìåäèöèíû è 
çäðàâîîõðàíåíèÿ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè. Ðàáîòàâøèå â íåì âðà÷è è 
ó÷åíûå îäíèìè èç ïåðâûõ â Ðîññèè îñâîèëè ìåòîä äèàãíîñòè÷åñêîé 
ëàïàðîñêîïèè (1944 ã., Ã.À. Îðëîâ), ïðîâåëè ïåðâóþ â îáëàñòè 
ðàäèêàëüíóþ îïåðàöèþ ïðè ðàêå ïèùåâîäà (1951 ã.), âíåäðèëè 
ýíäîòðàõåàëüíûé íàðêîç ñ ÈÂË, áëàãîäàðÿ ÷åìó ñòàëè âîçìîæíû 
îïåðàöèè ïðè êëàïàííûõ ïîðîêàõ ñåðäöà (1953 ã.). Â 1970–1980 
ãã. áûë âíåäðåí ìåòîä èíôðàêðàñíîé òåðìîãðàôèè (Ã.À. Îðëîâ, 
Â.À. Ïîïîâ). Ñ êîíöà 1970-õ ãã. âïåðâûå ñòàëè ïðîâîäèòü îïåðàöèè 
íà ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäàõ (Ñ.Ã. Êðûæàíîâñêèé); â 1991 ã. áûëà 
ïðîâåäåíà ïåðâàÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ â îòäåëåíèè 
ãèíåêîëîãèè; â 2002 ã. – îïåðàöèè ïðè ñòðåññîâîì íåäåðæàíèè 
ìî÷è; â 2007 ã. âíåäðåíà ÌÈÑ (ìåäèöèíñêàÿ èíôîðìàöèîííàÿ 
ñèñòåìà). Â íà÷àëå 2000-õ ãã. âïåðâûå â Ðîññèè áûëà ïðîâåäåíà 
âèäåîýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïðîñòàòýêòîìèÿ âíåáðþøèííûì äîñòóïîì 
(Â.À. Êèñëîâ), âïåðâûå âûïîëíèë âèäåîñêîïè÷åñêóþ íåôðîïåêñèþ, 
êîëîïåêñèþ, ãåìèêîëýêòîìèþ. 

Ведущие хирурги города на конференции с международным участием «Лапароскопические операции в 
абдоминальной хирургии» в СМКЦ имени Н.А. Семашко ФМБА России. В первом ряду слева направо директор 
Центра профессор Е.В. Казакевич, президент Европейской ассоциации эндоскопических хирургов и 
ассоциации хирургов Испании профессор Эдуардо Таргарона и председатель областного общества хирургов 
профессор СГМУ С.М. Дыньков. 2014 г.
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Около 25 % пациентов поступают в ста"
ционар по неотложным показаниям. 
Ежегодно стационарное лечение по 17 
профилям получают примерно 10 ты"
сяч пациентов. В поликлиниках СМКЦ 
наблюдаются 37 560 жителей г. Архан"
гельска. 

В СМКЦ проводится медицинское 
освидетельствование плавсостава спе"
циальной комиссией, в которую вхо"
дят специалисты, имеющие подготовку 
по профпатологии и знающие условия 
труда на флоте. Ежегодно освидетель"
ствование проходят более 4 тыс. моря"
ков, рыбаков и речников, оформляется 
более 2 тыс. международных сертифи"
катов. Для освидетельствования моря"
ков, работающих на судах под флагами 
Норвегии, Германии и Голландии, ак"
кредитовано 3 врача. Один врач имеет 
международную аккредитацию (таких 
врачей всего 5 в РФ). Работа СМКЦ не 
обходится без медицинских консуль"
таций на море, которые осуществляют 
дежурные врачи стационара СМКЦ в 
любое время суток. Телефон приемного 
отделения доступен для судов кругло"
суточно. В дневное время консультации 
также проводят цеховые врачи"тера"
певты поликлиники, в которой моряки 
наблюдаются в межрейсовый период.

Морская ледостойкая стационарная 
платформа (МЛСП) «Приразломная» – 
первый в мировой истории проект по 
освоению нефти на континентальном 
шельфе в Арктике. Медицинское об"
служивание работников этой нефтяной 
платформы проводилось СМКЦ с июля 

2011 г. по январь 2014 г. Здравпункт этой 
платформы, состоящий из амбулатории, 
изолятора и 2 палат, расположен на пер"
вом ярусе жилого модуля. Из изолятора 
имеется выход на вертолётную площад"
ку, предназначенную для экстренной ме"
дицинской эвакуации пациентов, а также 
для доставки людей и грузов. 

СМКЦ им. Н.А. Семашко сотрудни"
чает с медицинскими клиниками зару"
бежных стран: с Ospedale Niguarda Cа 
Granda Milano – крупнейший в Европе 
Международный Центр миниинвазив"
ной хирургии, (Милан, Италия); с от"
делением хирургии Hospital de S.Pau 
(Барселона, Испания); с отделением 
акушерства, гинекологии и урогинеко"
логии Hoxter (Рюдерсдорф, Германия); 
с Tel"Aviv University (Тель"Авив, Изра"
иль); с отделением ядерной медицины 
Beograd University (Белгард, Сербия); 
с отделением торакальной хирургии 
Royal Brompton and Harefield Hospital 
(Лондон, Великобритания). Взаимо"
действие с этими клиниками позволяет 
расширять медицинскую деятельность 
персонала СМКЦ, повышать квалифика"
цию его сотрудников и уровень оказа"
ния медпомощи населению Севера.

СМКЦ им. Н.А. Семашко имеет бога"
тую историю. В разные годы в нем рабо"
тали десятки специалистов, прославив"
ших учреждение. Одни из них основали 
научные школы и новые медицинские 
направления, другие руководили под"
разделениями, третьи внесли вклад в 
развитие материальной базы. Изданы 
книги о ветеранах СМКЦ – профессорах 

Г.А. Орлове и Н.П. Бычихине, доценте 
Л.А. Смольникове, кандидате медицин"
ских наук Н.И. Батыгиной. 

Помимо вышеназванных врачей 
и ученых, в СМКЦ трудились сотруд"
ники и выпускники АГМИ: хирурги 
С.Я. Ступников, А.П. Тюкина, Г.С. Гри"
цук, А.В. Анисимова, С.А. Тимохов, 
В.А. Попов, В.М. Сатыбалдыев, В.Е. Оло"
вянный, А.И. Макаров, Н.С. Ледков и 
др.; травматологи Т.И. Караказанджи, 
В.В. Бубнов, О.А. Попов и др.; уроло"
ги К.Я. Журавлева, Л.И. Васильчук и 
др.; терапевты В.Н. Жинкин, М.С. Тур"
кельтауб, Н.Ф. Архипова, С.Б. Минаев, 
М.И. Слуцкий, О.Д. Балкина и др.; ги"
неколог Н.А. Соснин; педиатры З.Ф. Ба"
ринова, Л.Ф. Серавина, В.И. Макарова, 
Г.С. Жернакова и др.; анестезиологи"
реаниматологи и другие специалисты. 
В настоящее время на базе СМКЦ ра"
ботает кафедра семейной медицины и 
внутренних болезней под руководством 
профессора В.В. Попова. 

На протяжении многих лет в Центре 
ведется большая педагогическая и на"
учно"исследовательская работа, при"
меняются новейшие способы обследо"
вания и лечения пациентов.

Сегодня ФГБУЗ «СМКЦ им. Н.А. Семаш"
ко ФМБА России» – одно из крупнейших 
медицинских учреждений Архангель"
ской области с передовыми технология"
ми, большими перспективами и планами 
развития. Можно уверенно сказать, что 
это многопрофильное медицинское уч"
реждение будет охранять здоровье рос"
сиян ещё не одно столетие!

Слово о руководителе
Àâòîðû: êîëëåêòèâ êàôåäðû ìåäèöèíñêîé áèîëîãèè è ãåíåòèêè

20 
сентября отмечает юби"
лейный день рождения 
заведующая кафедрой 

медицинской биологии и генетики 
СГМУ, доктор биологических наук, про"
фессор Наталья Александровна Бебя"
кова.

Профессиональная деятельность На"
тальи Александровны и становление ее 
как ученого была неразрывно связана 
с педагогикой, биологией и медици"
ной. После окончания средней школы 

г. Коряжмы будущий профессор нача"
ла работать старшей пионервожатой, а 
потом поступила на химико"биологиче"
ский факультет Сыктывкарского госу"
дарственного университета по специ"
альности «Биология». В университете 
Наталья Александровна была активным 
участником научного студенческого 
кружка по физиологии человека и жи"
вотных, а результаты работы вылились 
в написание первого научного труда 
– дипломной работы, посвященной из"

учению механизмов теплообразования 
мышечного сокращения при гиперок"
сии и гипертиреозе. После универси"
тета был год работы учителем химии в 
одной из школ Республики Коми, затем  
врачом"лаборантом поликлиники г. Ко"
ряжмы, старшим лаборантом в филиале 
Института морфологии человека АМН 
СССР в г. Архангельске. С февраля 1986 
г. Наталья Александровна работает в 
АГМИ – сначала старшим лаборантом, 
затем ассистентом кафедры нормаль"

ÌÑ
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Руководство вуза 
поздравляет профессора 
Н.А. Бебякову с юбилеем

ной физиологии. Были годы аспиранту"
ры во 2"м МОЛГМИ им. Н.И. Пирогова, 
снова работа на кафедре нормальной 
физиологии АГМИ и заведование от"
делом аспирантуры, докторантуры и за"
щита докторской диссертации в РГМУ. С 
марта 1994 года профессор Н.А. Бебя"
кова возглавляет кафедру медицинской 
биологии и генетики.

До сих пор физиология является для 
нашего руководителя любимым направ"
лением научных исследований. Диссер"
тационные работы в области физиологии 
человека и животных под руководством 
профессора Н.А. Бебяковой выполнили 
и успешно защитили все ныне работа"
ющие доценты кафедры. Наталья Алек"
сандровна, обладая высоким творческим 
и научным потенциалом, инициировала 
работу над грантами РФФИ и РГНФ всеми 
сотрудниками, организовывала много"
численные научные экспедиции, созда"
ние научных лабораторий. Укрепились 
связи кафедры с Институтом молекуляр"
ной генетики РАН, кафедрой антрополо"
гии МГУ. Доказательством эффективной 
научной работы нашего коллектива яв"
ляются активное участие сотрудников в 
различных научных конференциях, сим"
позиумах и форумах, победы в конкурсах 
регионального и федерального уровня.

В настоящее время научные при"
оритеты в мире и стране изменились, 
и Наталья Александровна активно про"
пагандирует необходимость изучения 
проблем в области популяционной 
генетики, взаимодействия генофонда 
популяций и факторов внешней среды 
в условиях Арктической зоны. Под ее 
научным руководством сотрудники ка"
федры активно участвовали в проекте 
«Российские геномы», многочисленных 

научно"исследовательских программах 
для молодых ученых Поморья. 

Наш руководитель является заме"
чательным педагогом, не боясь труд"
ностей и показывая пример коллегам, 
активно разрабатывает и внедряет в 
практику преподавания в университете 
новые курсы, использует современные 
методы преподавания, постоянно по"
вышает квалификацию и овладевает 
новыми компетенциями. 

Студенты с особой теплотой вспоми"
нают не только учебные занятия Ната"
льи Александровны, но и многочислен"
ные внеучебные «посиделки» со своим 
куратором, новогодние праздники, дни 
рождения.

Ксения Агеенко, врач"стоматолог, 
г. Коряжма: «Наталья Александров"
на обладает неиссякаемой жизненной 
энергией, добротой и огромным жела"
нием передать студентам свои знания 
и опыт. Многим из нас она помогла об"
рести себя, найти свое место в жизни. 
Окончив СГМУ, мы по настоящее время 
поддерживаем с ней теплые отноше"
ния».

А еще она замечательная хозяйка, 
инициатор активного, полезного и ин"
тересного отдыха своих сотрудников 
на различные праздники, сохраняет до"
брые традиции в организации встреч с 
ветеранами кафедры.

Коллектив кафедры медицинской 
биологии и генетики от всей души по"
здравляет Наталью Александровну с 
юбилеем! Желает неиссякаемого оп"
тимизма, безграничного творческого 
потенциала, крепкого здоровья, отлич"
ного настроения для реализации всех 
задуманных идей в области профессио"
нальной деятельности и личной жизни. 
Пусть всегда рядом будут единомыш"
ленники, отличные студенты, предан"
ные друзья и  просто добрые люди. 
Еще желаем в жизни радости.
В делах успеха, мудрости, побед!
В семье – любви, тепла душевного, 
Здоровья всем, счастливых долгих лет!
Пускай улыбка ваша светится,
Приветливо встречая новый день!
И никогда в глазах не отразится печаль 
и боль, 
А только яркий блеск.

Война без линии фронта
Àâòîð: Àíäðåé Ìîñêàëåíêî, ðóêîâîäèòåëü ÌåäèàÃðóïïû «Ñîäåéñòâèå»

В 
этом году уже в 17"й раз в 
России 3 сентября отмеча"
ется День солидарности в 

борьбе с терроризмом. По всей стране 
вспоминают жертв террористических 
актов среди гражданского населения, 
а также сотрудников правоохранитель"
ных органов, погибших при выполнении 

служебного долга. Установление этой 
памятной даты связано с трагическими 
событиями, произошедшими в сентябре 
2004 года, когда в результате террори"
стического акта в школе № 1 небольшо"
го города Беслан погибли 334 мирных 
жителей и сотрудников правоохрани"
тельных органов. 

Можно с уверенностью сказать, что 
бесланские события потрясли весь мир, 
никого не оставив равнодушным. То, 
что произошло в Беслане, забыть не"
возможно, как нельзя забыть тех, кто 
отдал свои жизни ради спасения детей. 
Трагедии семей, потерявших родных и 
близких, многими людьми восприни"
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маются, как свои личные утраты. В этот 
день траурные мероприятия в память 
о погибших проходят во многих угол"
ках планеты, поскольку эта трагедия 
не только нашей страны, но и всего 
мирового сообщества. В память о жерт"
вах терактов и бойцах, отдавших свои 
жизни ради спасения мирных жителей, 
в небо запускаются 334 воздушных бе"
лых шара, по числу жертв в Беслане. 

«Это большая трагедия для всей 
страны, – написал в своем телеграм"
канале губернатор Архангельской об"
ласти Александр Цыбульский. – Спустя 
почти два десятка лет Беслан остаётся 
символом сплочения нашего народа в 
борьбе с терроризмом. А 3 сентября – 
днем памяти о погибших от рук терро"
ристов в Беслане, в театральном центре 
на Дубровке, в Буденновске, Перво"
майском, при взрывах жилых домов в 
Москве, Буйнакске и Волгодонске, на 
Донбассе».

В этом году с 3 по 14 сентября в Ар"
хангельске прошла Декада солидарно"
сти в борьбе с терроризмом. В рамках 
декады в школах и вузах Поморья со"
стоялись тематические беседы, про"
смотр фильмов, конкурсы и флешмобы.

В СГМУ в эти дни беседы и акции 
антитеррористической направленности 
провели участники МедиаГруппы «Со"
действие».

Наше объединение с 2016 года за"
нимается подготовкой волонтеров, ко"
торые проводят для студентов и школь"
ников Архангельска профилактические 
мероприятия антитеррористической 
и антиэкстремистской тематики. Ор"
ганизаторы проекта – студенты СГМУ, 
прошедшие обучение на семинарах 
«Формы работы по противодействию 
идеологии экстремизма и терроризма». 
Они работают и в сети Интернет, чтобы 

выявить интернет"ресурсы, содержа"
щие экстремистские материалы.

В рамках работы объединения ор"
ганизаторы выезжают в учебные заве"
дения Архангельска и Архангельской 
области для проведения профилакти"
ческих мероприятий с молодёжью.

На наших занятиях и мероприятиях 
мы формируем у слушателей граждан"
скую позицию и установку на правиль"
ное социальное поведение в обществе.

Мы содействуем тому, чтобы терро"
ризм не распространялся в России, а 
также становлению гражданского об"
щества, гражданской позиции и право"
вой культуры молодежи.

За всё время существования объ"
единения студенты"медики посетили 
практически все районы Архангельской 
области, принимали участие в органи"
зации дискуссионных круглых столов, 
разрабатывали и претворяли в жизнь 
актуальные проекты при содействии 
правительства Архангельской области 
и Федеральной службы безопасности.

Ежегодно медиагруппа «Содействие» 
участвует в «Месячнике первокурсни"
ка» и проводит беседы со студентами, 
поступившими в университет. Благода"
ря медиагруппе в сентябре этого года 
новоиспеченные студенты приняли 
участие в акции, посвященной Дню со"
лидарности в борьбе с терроризмом, и 
посетили занятие на тему «Терроризму 
– нет», которое традиционно началось 
с минуты молчания в память о жертвах 
террористических актов. В форме от"
крытого диалога участники обсудили 
непростые вопросы, касающиеся ис"
токов, причин, видов терроризма, без"
опасности человека и общества.

Такие занятия со студентами"перво"
курсниками будут продолжаться в те"
чение месяца. Их цель – повышение 

уровня информированности молодежи 
о последствиях употребления наркоти"
ческих веществ, проблеме терроризма, 
алгоритмах действия в опасных ситуа"
циях, а также повышение уровня осоз"
нанности и личной ответственности за 
свои действия.

Редко бывают случаи, когда слуша"
телям неинтересно то, о чем мы рас"
сказываем. После бесед к нам подходят 
и задают дополнительные вопросы не 
только школьники и студенты, но и пре"
подаватели колледжей и школ. Бывает, 
что ребята, которые в начале встречи 
тяжело идут на контакт и не понимают, 
насколько актуальна наша тема, начи"
нают очень внимательно слушать, когда 
узнают о терактах в их родных городах.

Студенты из медиагруппы старают"
ся донести до каждого слушателя ин"
формацию о том, как вести себя при 
теракте или обнаружении взрывного 
устройства. В конце каждой беседы 
подводится итог встречи, коротко по"
вторяются основные тезисы.

Проблема терроризма в обществе 
обострилась в последние двадцать лет. 
После трагедий произошедших в Каза"
ни и Перми, наше объединение усили"
ло свою разъяснительную работу. Для 
каждого из нас произошедшее стало 
личным ударом. Погибли дети, погибли 
такие же студенты, как мы! Поэтому мы 
считаем, что очень важно донести до 
молодежи информацию о том, как вести 
себя в чрезвычайной ситуации. К со"
жалению, не все знают, как позвонить в 
службу спасения, не все представляют, 
как повести себя в случае обнаружения 
подозрительного объекта, не у всех есть 
понимание, что подозрительные объек"
ты нельзя трогать. Также мы часто слы"
шим от студентов и школьников, что при 
обнаружении подозрительного объекта 
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4 
июля 2022 года на базе Се"
верного государственного 
медицинского университета 

был дан старт Межрегиональному свод"
ному студенческому отряду «Коллеги» 
уже в пятый раз.

В 2017 году МССМО «Коллеги» стал 
первым Всероссийским студенческим 
медицинским отрядом в стране, в его 
состав вошли 30 человек из 10 регио"
нов России: Республик Башкортостан и 
Татарстан, Орловской, Новосибирской, 
Нижегородской, Кемеровской, Кали"
нинградской, Архангельской, Новгород"
ской, Иркутской областей. Проект уже 
пять лет объединяет сердца студентов 
из разных регионов и образовательных 
организаций страны, обучающихся по 
направлению «Здравоохранение и ме"
дицинские науки», будущих медиков и 
фармацевтов. Штаб студенческих отря"
дов и Министерство здравоохранения 
Архангельской области явились нова"
торами, так как подобного трудового 
проекта студенческих отрядов ранее 
не реализовывалось. Многие участники 

МССМО «Коллеги» по возвращению до"
мой создали самостоятельные объеди"
нения и начали сотрудничать со своими 
региональными министерствами здра"
воохранения и медицинскими учреж"
дениями.

В этом году проект занял межреги"
ональный уровень и позволил набрать 
большое количество участников со 
всей страны. В состав отряда вошли 65 
бойцов из 7 субъектов России: Архан"

гельской, Нижегородской, Воронеж"
ской, Новгородской областей, Пермско"
го края и Москвы.

Бойцы трудились в качестве средне"
го и младшего медицинского персона"
ла в период с 4 июля по 19 августа в 7 
крупнейших медицинских организаци"
ях Архангельска. Организаторами Меж"
регионального сводного студенческого 
медицинского отряда «Коллеги» высту"
пили: ГАУ АО «ШМТО», Архангельское 

ЛЕТО – ЭТО МЫ Àâòîðû: áîéöû ÑÌÎ ÑÃÌÓ «Ñèíåðãèÿ»

ÌÑ

они уйдут подальше от него, ничего не 
предприняв. До таких ребят мы стара"
емся донести, что потраченное время 
на вызов полиции может спасти чью"то 
жизнь, что террористическая угроза не 
где"то там, а уже непосредственно ря"
дом и от того, как мы будем себя вести, 
зависит не только наша личная, но и 
общественная безопасность.

В России в целом сохраняется тен"
денция снижения террористической 
активности. По словам председателя 

Национального антитеррористического 
комитета, директора ФСБ России Алек"
сандра Бортникова, совместная работа 
Роскомнадзора и правоохранительных 
органов помогла усилить защиту ин"
формационного пространства от про"
паганды идеологии терроризма. Было 
заблокировано 6,5 тысячи и удалено 
около 50 тысяч интернет"материалов с 
пропагандой терроризма.

Вместе с тем сохраняются угрозы, 
связанные, в первую очередь, с дея"

тельностью международных террори"
стов в интернете с целью радикализа"
ции подростков и молодежи.

Глава ФСБ заявил, что террористы 
занимаются вербовкой молодежи в ча"
тах сетевых компьютерных игр, а также 
намеренно создают клоны игр с имита"
цией терактов. При этом террористиче"
ские организации не единственные, кто 
ведет охоту в интернете на молодежь. 
Студенты и школьники все чаще по"
падают под влияние модераторов за"
крытых интернет"сообществ, которые 
пропагандируют культ насилия по от"
ношению к сверстникам, суицид и иные 
деструктивные формы поведения.

Современный терроризм отличается 
необычайной живучестью. Он быстро 
приспосабливается к изменениям об"
становки, совершенствуется в проявле"
ниях коварства, изощренной жестоко"
сти и подлости. Поэтому эффективная 
борьба с терроризмом на государствен"
ном и межгосударственном уровне воз"
можна только в том случае, если к ней 
присоединится гражданское общество. 
Если к ней присоединимся мы!
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региональное отделение Молодежной 
общероссийской общественной орга"
низации «Российские студенческие от"
ряды», СГМУ и министерства здравоох"
ранения Архангельской области.

В Межрегиональный сводный сту"
денческий медицинский отряд «Кол"
леги"2022» вошли такие отряды, как 
«Лёд» и «Шов» (г. Великий Новгород, 
Новгородский государственный универ"
ситет им. Ярослава Мудрого), «Салюс» 
(г. Пермь, ПГМУ им. академика Е.А. Ваг"
нера), «NERV"1» (Воронежская область), 
«Пульс» (Нижний Новгород), «Крылья 
души» (Первый Московский государ"
ственный медицинский университет им. 
И.М. Сеченова), а также «Синергия» (г. 
Архангельск, СГМУ). Командиром МССМО 
«Коллеги» стала Дарья Павловская, ко"
миссаром – Юлиана Кузнецова.

Северный государственный меди"
цинский университет представлял СМО 
«Синергия». Выездной состав отряда 
насчитывал 6 человек: командир от"
ряда – Елизавета Копосова, комиссар 
– Яна Девятая и 4 молодых кандидата 
– Алена Рахович, Анастасия Каранова, 
Наталья Пономарева, Снежана Поро"
шина. 

Участники отряда «Синергия» рабо"

тали в Первой городской клинической 
больнице им. Е.Е. Волосевич и в меди"
цинском центре имени Семашко по двум 
направлениям: уборщик производствен"
ных помещений и медицинская сестра. 
После окончания трудового проекта 
часть ребят остались работать в своих 
отделениях и сейчас успешно совме"
щают работу в больнице, учебу в меди"
цинском университете и ведут активную 
творческую жизнь в составе отряда. 

В ходе проекта ребята не только ра"
ботали, но и увлекательно проводили 
свободное время. Для участников про"
екта был организован ряд творческих, 
спортивных и интеллектуальных ме"
роприятий. В конкурсе Мисс и Мистер 
МССМО «Коллеги» 2022 кандидат СМО 
«Синергия» Алёна Рахович и кандидат 
СМО «Шов» Алексей Залозный стали по"
бедителями в номинации «Cтиль». 

Одним из самых важных мероприя"
тий стал конкурс профессионального 
мастерства «Золотая перчатка». Данный 
конкурс проводится с целью оценки 
профессиональных навыков участни"
ков проекта и состоит из 3"х этапов. 1"й 
отборочный этап был теоретическим 
и включал в себя ряд вопросов разной 
сложности, 2"й – проходил на площадке 

Федерального аккредитационного цен"
тра СГМУ. На втором этапе ребятам не"
обходимо было выполнить сестринские 
манипуляции: инъекции и забор крови, 
уход за катетером и назогастральным 
зондом, измерение артериального дав"
ления, установка газоотводной трубки. 
Третьим этапом стало решение ситуаци"
онных задач. До 3"го этапа дошли сразу 
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два бойца медицинского отряда «Синер"
гия» Анастасия Каранова и Елизавета 
Копосова.

17 августа бойцы приняли участие 
в Дне ударного труда – Всероссий"
ской акции, в ходе которой участники 
студенческих отрядов в один из дней 
трудового семестра (целины) старают"
ся показать особенные трудовые дости"
жения, а заработную плату за эту смену 
переводят в Фонд РСО на различные со"
циальные нужды.

В этом году полученные средства 
были направлены на поддержку бой"
цов РСО, оказавшихся в трудной и 
кризисной жизненных ситуациях, соз"
дание мультиформатных пространств 
для студенческих отрядов в регионах, 
возмещение организационных расхо"
дов участников гуманитарных миссий 
РСО.

19 августа в честь пятилетия МССМО 
«Коллеги» участники проекта посадили 
7 яблонь на территории Архангельской 

областной клинической больницы – по 
одной от каждого отряда.

Также состоялась встреча и.о. мини"
стра здравоохранения Архангельской 
области Александра Герштанского с 
руководителями медицинских отрядов, 
участвующих в проекте «Коллеги». Ве"
чером на закрытии были подведены 
итоги проекта. 

Елизавета Копосова, 5 курс, педи�
атрический факультет:

Участие в проекте МССМО «Коллеги» 
– новый незабываемый опыт для меня 
и для нашего отряда. Наверное, толь"
ко благодаря участию в проекте лето 
прошло так ярко. Осталась в памяти 
работа в первом хирургическом отде"
лении Первой городской больницы им. 
Волосевич. С самого первого и до по"
следнего дня моего трудового семестра 
сотрудники больницы поддерживали 
меня и были готовы ответить на мно"
жество вопросов, возникающих в про"

цессе работы. За это я им бесконечно 
благодарна.

Проект подарил много новых зна"
комств. Ребята из других регионов по"
делились с нами своими традициями 
и опытом, но больше всего греет душу, 
что теперь у нас стало на несколько де"
сятков друзей больше. С ними мы про"
должаем общение по сей день. И кто"то 
из них хочет ещё раз приехать в холод"
ный Архангельск.

Скучать было некогда, так как мы 
постоянно занимались организацией и 
проведением мероприятий различной 
направленности: спортивных, творче"
ских, интеллектуальных – хотелось за 
эти полтора месяца много чего успеть.

Наталья Пономарёва, 2 курс, фа�
культет медико�профилактического 
дела и медицинской биохимии:

Проект «Коллеги» за этот неболь"
шой кусочек лета стал самым лучшим 
моментом жизни. «Коллеги» подарил 
мне множество знакомств с разными 
людьми из разных регионов нашей не"
объятной страны. Мой отряд стал для 
меня второй семьей, которая поможет 
и поддержит. Самым запоминающимся 
моментом для меня стал костер перед 
закрытием проекта «Коллеги», это 
была просто невероятная атмосфера, а 
также в этот день был День рождения 
нашего комиссара и северное сияние. 
Я считаю, что каждый боец медицин"
ского отряда должен поучаствовать 
в этом проекте, так как он поможет 
раскрыться новым граням вашей лич"
ности. ÌÑ
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В 
этом году нашему отряду 
«Вита» представилась уни"
кальная возможность про"

вести свой третий трудовой семестр в 
Вельске. Отряд посещал город впер"
вые, ранее у нас не было опыта рабо"
ты в районных больницах. Оставаясь 
частью межрегионального сводного 
студенческого медицинского отряда 
«Коллеги», восемь будущих молодых 
специалистов со 2"го по 6"й курс ле"
чебного факультета и факультета ме"
дико"профилактического дела и меди"
цинской биохимии отправились на юг 
Архангельской области. Мы работали 
в Вельской ЦРБ в качестве среднего 
медицинского и прочего персонала в 
хирургическом и травматологическом 
отделениях, взрослой поликлинике и 
лаборатории, как в дневные, так и ноч"
ные смены. Для нас это был особый 
опыт, когда можно применить свои 
знания на практике, а также обрести 
новые, в условиях, когда возможности 
больницы весьма ограничены и под ру"
кой далеко не всегда бывает всё необ"
ходимое. Больница благодаря нашему 
приезду, хоть и на время, смогла вос"
полнить потребность в кадрах, в кото"
рых серьёзно нуждается. 

«Такая профессиональная поддерж"
ка студентов СГМУ – большое подспо"
рье для нашей больницы, особенно в 
период летних отпусков, так как два 
года пандемии лишали наших специ"
алистов полноценного отдыха. Все бы"
товые вопросы взяла на себя Вельская 
больница, обеспечив ребят жильем, 
трехразовым питанием и достойной за"
работной платой», – отметил главный 

врач Вельской ЦРБ Дмитрий Геннадие"
вич Басавин.

Отдельно хочется поблагодарить 
персонал больницы за оказанное до"
верие, терпение и готовность обучать 
студентов. Некоторые ребята либо 
впервые работали в медицинской орга"
низации, либо в первый раз работали в 
качестве среднего медицинского пер"
сонала, поэтому их обучение проходило 
непосредственно на рабочем месте, но 
благодаря компетентности персонала 
больницы студенты быстро влились в 
рабочий процесс. Днём – работа, ве"
чером – отрядные мероприятия: тема"
тические вечера, интеллектуальные и 
настольные игры, творческие конкурсы, 
посещения культурных мероприятий. 
В первую же субботу мы посетили за"
хватывающие губернаторские скачки, 
успели побывать на XII Архангельском 
молодежном форуме «Команда 29» в 
Устьянском районе. Каждую неделю мы 

ВЕСТИ С ЦЕЛИНЫ Àâòîð: êîìàíäèð ÑÌÎ «Âèòà» Í.À. Êðàâåö 

проводили тематические вечера, посвя"
щённые различным странам: Африка, 
Франция, Индия, Япония. Для каждого 
из таких вечеров ребятам необходимо 
было подготовить костюм, что зачастую 
занимало несколько дней. В процессе 
мы узнавали новые факты, знакомились 
с культурой различных стран. Помимо 
этого были проведены целинные празд"
ники, на которых ребята выложились по 
полной и дали волю своей фантазии и 
творческим способностям, создавая ко"
стюмы. Самое интересное, что делалось 
это всё из подручных материалов: кар"
тона, бумаги, скотча, гуаши, проволоки. 

Скучать было некогда, и время, про"
ведённое в солнечном Вельске, проле"
тело абсолютно незаметно. Я надеюсь, 
что воспоминания об этом периоде 
жизни навсегда останутся в сердцах ре"
бят и у моего отряда будет возможность 
выехать туда снова. ÌÑ
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Анастасия Макаренко, Екатеринбург, 1"й 
курс, лечебный факультет. Я выбрала СГМУ, 
так как этот вуз известен в моем регионе 
благодаря своей репутации и истории. Так"
же меня заинтересовал сам Архангельск, он 

мне напоминает маленький Питер. Мне очень 
нравится Север и его природа, и у меня есть мечта 

– увидеть северное сияние и белые ночи. В СГМУ много воз"
можностей для развития и дальнейшего роста: начиная с во"
лонтерского электива и заканчивая школой юного хирурга. 
Сегодня я пришла на учебу в белом халате, он принадлежал 
моему дедушке. Он всю жизнь проработал врачом"хирургом 
и невропатологом. Я хочу продолжать нашу медицинскую 
династию, став в будущем нейрохирургом.  Надеюсь, что ха"
лат моего деда принесет мне удачу! 

Денис Баранов, 1"й курс, лечебный фа"
культет. Я выбрал СГМУ, потому что это один 
из лучших медицинских университетов Рос"
сии. Приехал из Калининградской области, 
со специальностью пока не определился, 

но меня интересуют такие направления, как 
кардиология и дерматовенерология. После 

окончания учебы планирую вернуться обратно в Калинин"
град. Там живут мои родители, они тоже врачи. Надеюсь, что 
наша врачебная династия продолжится.

Георгий Анищенко, Калининград. Я выбрал 
СГМУ, потому что это крупный престижный 
вуз с богатой историей. Учусь на лечебном 
факультете, специализацию пока не вы"
брал, но думаю, что буду стремиться к хи"

рургии. По окончании вуза хочу вернуться в 
свой родной город, так как хочу приносить 

пользу своим землякам.

Меня зовут Ксения Пахила, я из Калинин"
града и я студентка стоматологического 
факультета одного из лучших медицинских 
университетов страны. Почему я выбрала 
СГМУ? Это вуз с прекрасной базой, отличным 

педагогическим составом и особой атмосфе"
рой, которая делает учебу увлекательной и ин"

тересной. С детства я мечтала стать стоматологом и учиться 

именно здесь. Я планирую вернуться в свой родной город и 
работать по специальности «детская стоматология».

Меня зовут Алина Александрова, я учусь на 
1"м курсе лечебного факультета, приехала 
из солнечной Бурятии, города Улан"Удэ. Я 
выбрала СГМУ, потому что университет на"
ходится на уровне столичных вузов. Первое 

впечатление от Архангельска очень хорошее, 
люди добрые, отзывчивые. Я поступила по целе"

вому направлению и собираюсь после окончания учебы по"
ехать работать в Мурманск.  

Меня зовут Елизавета Цыварева, я сту"
дентка 1"го курса педиатрического факуль"
тета. Я училась и жила в Праге и Москве, но 
такой дружеской атмосферы нет нигде. В 
итоге выбрала СГМУ, так как здесь высокий 

уровень образования. После окончания вуза 
планирую остаться в Архангельске.

Меня зовут Сайаана Максимова, Респу"
блика Саха, Якутия, я учусь на факультете 
сестринского образования. Выбрала СГМУ, 
потому что это один из лучших медицин"
ских университетов России. По профессии 

я визажист и по окончании вуза хотела бы 
стать косметологом. Я люблю делать женщин 

красивыми и уверенными в себе. Город  Архангельск мне 
очень понравился, особенно доброжелательность местных 
жителей. Пока я еще не определилась с местом работы, воз"
можно, останусь в этом городе.

Меня зовут Дмитрий Веприцкий, студент 
1"го курса лечебного факультета. Приехал 
из Москвы. Я выбрал СГМУ, потому что уни"
верситет известен высоким качеством об"

разования, и город Архангельск, потому что 
вырос на Севере и мне здешний климат подхо"

дит. Еще мне нравится северная кухня и очень приятно жить 
рядом с большой и красивой рекой Северной Двиной. Я меч"
таю получить специализацию по онкологии, чтобы спасать 
жизни людей. Не исключаю возможность того, что останусь 
жить и работать в Архангельске.

Те, кто выбрал вуз с северным 
характером Îïðîñ ïðîâîäèëà Íàòàëèÿ Êîâàëåâà

Северный государственный медицинский университет – alma mater для многих талантливых медиков. Юны-
ми студентами они приезжают в Архангельск из разных уголков нашей необъятной страны, чтобы получить 
качественные, глубокие знания и умения, которые может дать только сильный преподавательский состав.
В этом году первокурсниками СГМУ стали ребята из 27 регионов России. Почему они выбрали наш уни-

верситет, как им живется в Архангельске, о чем мечтают и где планируют работать после завершения уче-
бы? Об этом мы спросили у некоторых из них лично.
Всем первокурсникам желаем терпения, упорства, трудолюбия и успехов в учёбе! Пусть у вас получится 

исполнить мечты!

ÌÑ
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Ó×ÅÁÍÀß ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÜ

1. Тайм�менеджмент 
Умение грамотно распределить свое 

время – важный навык, который по"
лезен любому человеку, в том числе и 
студенту. А что это значит? Что можно 
успевать все и даже больше, необходи"
мо лишь научиться планировать, тогда 
времени будет хватать и на учебу, и на 
личную жизнь (семья, хобби, друзья, 
активная жизненная позиция). Если это 
трудно для вас, попробуйте для начала 
вести ежедневник или заметки в теле"
фоне, а потом это войдет в привычку.

2. Сон
Старайтесь не злоупотреблять бес"

сонными ночами, проведенными за 
учебой или весельем. Может быть, ваш 
организм проживет какое"то время на 
кофе и энергетиках, но энергетические 
ресурсы организма не бесконечны, и с 
такими вещами нужно быть аккуратны"
ми. Чтобы разрешить данную проблему, 
обратимся к первому пункту и будем 
правильно распределять время.

3. Первое впечатление
Первое впечатление не произведешь 

второй раз, поэтому старайтесь всегда 
заранее готовиться к занятиям, не опаз"
дывать, приходить в надлежащем виде, 
культурно выражаться, ведь все"таки 
мы учимся в высшем учебном заведе"
нии.

4. Конспекты
Нет надобности дословно конспек"

тировать учебник или лекцию, ведь так 
вы будете тратить очень много времени 
и сил. Лучше выделять главное и запи"
сывать все тезисно. Также удобно пред"
ставлять материал в виде схем, таблиц, 
диаграмм, визуализация позволит про"
ще запоминать информацию.

5. Канцелярия
 Тетради

 Каждый сам выбирает, какие те"
тради ему удобно носить и вести, 
но лучше, чтобы в вашем арсе"
нале были тетради разного ка"
либра: маленькие, большие, на 
кольцах, блочные и т.д.

 Письменные принадлежности
 Всегда лучше иметь при себе за"

пасную ручку и карандаш, ведь 
они имеют такое неприятное 
свойство – заканчиваться. А если 
они тебе не понадобятся, то ты 
можешь кого"то выручить, и эта 
доброта вернется к тебе в нуж"
ный момент.

 Текстовыделители
Достаточно удобная и необхо"
димая вещь, которая сможет от"

делить заголовки, определения 
и важные детали от общей массы 
текста.

6. Подготовка
В университете вся ответствен"

ность за усвоение материала лежит 
на вас. Никто не будет заставлять вас 
посещать лекции и семинарские заня"
тия. Однако стоит помнить, что многие 
преподаватели проверяют отсутству"
ющих студентов на своих занятиях/
лекциях. В университете вас не при"
нуждают учиться и делать задания, 
поскольку высшее образование явля"
ется необязательным, и его получение 
– ваша забота. Сейчас настало время 
повзрослеть и научиться брать на себя 
ответственность. 

7. Дополнительная  литература
Учебник, по которому вы будете за"

ниматься, и лекции – это лишь базовая 
часть того, что вы должны знать по кон"
кретной теме.  Поэтому при подготовке 
к занятиям также необходимо исполь"
зовать дополнительную литературу. 
Цель вуза – научить вас самостоятель"
но получать информацию, дать навыки 
самообразования и сформировать у вас 

Круто ты попал в универ! Ты – студент, 
ты – звезда. Давай народ порази!
Àâòîð:  Àëåêñàíäðà Ìóðàøêèíà, 4 êóðñ, ôàêóëüòåò ìåäèêî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî äåëà è ìåäèöèíñêîé áèîõèìèè

Äîðîãèå ïåðâîêóðñíèêè, 
ðàäû ïðèâåòñòâîâàòü 
âàñ â ñàìîì ñåâåðíîì  
ìåäèöèíñêîì óíèâåðñèòåòå!  
Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû 
ó÷åáà â âóçå ñòàëà äëÿ âàñ 
ïðåêðàñíûì è ïðîäóêòèâíûì 
ïåðèîäîì æèçíè. Ïîýòîìó 
õîòèì äàòü íåáîëüøèå 
ñîâåòû, êîòîðûå ïîìîãóò âàì 
â äàëüíåéøåì.

Самый важный предмет для 
студента"медика – это белый 
халат. Белый медицинский ха"
лат – один из традиционных 
символов медицины. Его носят 
не только состоявшиеся врачи 
и медсестры, но и все студенты 
медицинских вузов. Советуем 
купить как минимум 2 халата: 
один с длинными рукавами и 
один с короткими (для теплого 
сезона). Помимо халата, сту"
денту"медику стоит подобрать 
удобный хирургический ко"
стюм. Эта спецодежда необхо"
дима для профильных занятий и 
прохождения практики в меди"
цинских учреждениях.
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научное мышление. Благодаря этому вы 
сможете стать хорошим специалистом.

8. «Автоматы»
Закрыть экзамен «автоматом» удоб"

ная и довольно приятная вещь, кото"
рая избавит вас от лишних нервов и 
продлит каникулы. У некоторых пре"
подавателей бывают ещё и «полуавто"
маты», тоже неплохая вещь: например, 
возможность из двух вопросов на эк"
замене выбрать один. Как получить то 
или иное, узнавайте на кафедре или у 
своего преподавателя – это называется 
рейтинговая система.

9. Старшекурсники
Общайтесь и заводите знакомства 

со старшекурсниками как своего, так 
и других факультетов. Они могут дать 
совет, рассказать что"то интересное и 
стоящее, что необходимо не только на 
первом курсе, но и на последующих.

ÂÍÅÓ×ÅÁÍÀß 
ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÜ

Чтобы развиваться всесторонне, 
можно заниматься не только учебой, но 
и различного рода внеучебной деятель"
ностью. Главное при этом – не забывать 
про учебу, ведь она все"таки на первом 
месте.

1. Научная деятельность
Если вам хочется связать свою жизнь 

с наукой, то вы можете вступить в раз"
личные студенческие научные кружки 

или самому проводить исследования, 
писать статьи. Участвуйте в вузовских, 
всероссийских и международных кон"
ференциях, олимипадах, это полезно 
не только для учебы, но и для будущей 
карьеры, так как написание научных 
работ открывает путь в ординатуру и 
получению грантов.

2. Волонтерство
Если вы видите свое призвание в том, 

чтобы помогать людям, участвовать в 
акциях, проводить беседы и прививать 
людям основы профилактики и проче"
го, то волонтерство – это ваша стезя. 
Помимо личностного развития, вы мо"
жете получить баллы для ординатуры, 
что немного облегчит поступление.

3. Культура
Для творческих особ тоже есть места 

в нашем университете, где они могут 
реализовать себя: вокальные, музы"
кальная и театральная студии. Найдите 
увлечение себе по душе!

4. Спорт
Спортивный клуб СГМУ содержит в 

себе множество секций как для юно"
шей, так и для девушек. Если вы любите 
активно проводить свободное время, то 
приходите, вас очень ждут. Как гово"
рится, в здоровом теле – здоровый дух.

ÑÒÓÄÅÍ×ÅÑÊÀß ÆÈÇÍÜ

1. Преимущества
Не поленись узнать обо всех льго"

тах, которые полагаются студенту. При"
ведем для вас несколько примеров, 
чтобы не раскрывать все карты сразу. 
По студенческому билету есть возмож"
ность бесплатного посещения ряда 
музеев и выставок. Также при посеще"
нии культурных объектов, магазинов, 
кафе студентам предоставляется фик"
сированная скидка при предъявления 
студенческого билета, в особенности 
в Доме книги – ведь все мы знаем, как 
важны канцелярия и книги студенту! 
Оформив карту РЖД"бонус для студен"
тов, вы сможете передвигаться на поез"
де в вагонах купе и СВ с 25 %"й скидкой.

2. Пушкинская карта 
Если вам от 18 до 22 лет, быстрее 

скачивайте приложение «Госуслуги 
Культура». Все, что вам нужно сделать, 
это зайти в него, используя логин и па"
роль от своих Госуслуг, и Пушкинская 
карта ваша! С помощью этой карты вы 
сможете бесплатно посещать большин"
ство выставок, театральных постановок, 
спектаклей, музеев, указанных в переч"
не этого приложения, а с недавних пор 
еще и кино. Стоимость билета будет 
покрыта бонусами, которые находятся 
на твоей Пушкинской карте. Приобщай"
тесь к прекрасному, ведь это так здоро"
во и выгодно.

3. Молодость
Студенческие годы – это прекрасное 

время, чтобы найти новых друзей, ин"
тересы, это пора новых возможностей. 
Так что не сидите на месте, пробуйте 
то, что вас интересует. И главное, не 
бойтесь, лучше что"то сделать, нежели 
потом жалеть о том, что ты даже не по"
пробовал.

Приятным бонусом участия 
во внеучебной деятельности 
будут веселое времяпрепро"
вождение, личностный рост 
и баллы для получения ПГАС 
(повышенная государственная 
академическая стипендия). 
Данный вид стипендии вы мо"
жете начать получать, начиная 
со 2"го курса.

ÌÑ
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22 
июля 2022 г. на базе 
Управления Роспотреб"
надзора по Вологод"

ской области и ФБУЗ «Центр гигиены 
и эпидемиологии в Вологодской об"
ласти» состоялась студенческая науч"
но"практическая конференция, посвя"
щенная 100"летию со дня образования 
санитарно"эпидемиологической служ"
бы России.

Модератором конференции вы"
ступил проректор по развитию реги"
онального здравоохранения и меди"
ко"профилактическому направлению 
ФГБОУ ВО «Северо"Западный государ"
ственный медицинский университет 
им. И.И. Мечникова» д.м.н., профессор 
Александр Виталиевич Мельцер.

Мероприятие состоялось в рамках 
летнего студенческого семинара. Тра"
диционно он собирает студентов ме"
дико"профилактических факультетов, 
обучающихся по договорам о целевом 
обучении.

В этом году семинар имел особую 
торжественную окраску, поскольку был 
приурочен к 100"летию образования 
санитарно"эпидемиологической служ"
бы. Не случайно было выбрано место 
проведения семинара – г. Череповец 
Вологодской области. Здесь до начала 
конференции состоялась торжествен"
ная церемония, посвященная открытию 
мемориальной доски Почётному работ"
нику Госсанэпидслужбы России Нине 
Леонидовне Дрижд.

В семинаре приняли участие более 
50 участников – студенты и преподава"
тели Северо"Западного государствен"
ного медицинского университета им. 
И.И. Мечникова (г. Санкт"Петербург), 
Северного государственного медицин"
ского университета (г. Архангельск), 
Северо"Западного института Универ"
ситета им. О.Е. Кутафина (г. Вологда) 
и Вологодской государственной мо"
лочно"хозяйственной академии им. 
В.В. Верещагина.

В ходе научно"практической конфе"
ренции заслушаны доклады об истории 
развития санитарно"эпидемиологиче"
ской службы Вологодской области и 

первоочередных задачах службы на со"
временном этапе, особенностях снаб"
жения населения качественной водой 
в регионе, юридических аспектах ис"
пользования ГМО, решении проблем 
предотвращения распространения ин"
фекционных заболеваний, применении 
системы ХАССП на предприятиях обще"
ственного питания и другие темы. Все 
выступающие получили дипломы участ"
ника конференции.

Делегатам конференции был вручен 
сборник научно"практических работ 
специалистов службы, студентов ме"
дико"профилактических факультетов 
университетов Санкт"Петербурга и Ар"
хангельска, вологодских вузов, издание 
которого приурочено к 100"летию об"
разования госсанэпидслужбы России 
и 30"летию принятия Закона «О защите 
прав потребителей».

В сборнике опубликована и моя ра"
бота. Я с уверенностью могу назвать её 
дебютной. Статья «Особенности пита"
ния жителей Севера» раскрывает, каким 
образом организм приспосабливается к 
суровым климатическим условиям, даёт 
информацию об особенностях обмена 
веществ северян, а также содержит ре"
комендации по корректировке питания. 
На мой взгляд, каждая работа, находя"
щаяся в сборнике, несёт актуальную 
информацию и имеет практическое 
применение. 

Закончился семинар экскурсией в 
музей металлургической промышлен"
ности компании «Северсталь».

Я впервые оказалась на подобном 
мероприятии. Безусловно, это рас"
ширило мой кругозор и в некоторой 
степени заставило выйти из зоны ком"
форта. Надеюсь, что из года в год будет 
сохраняться тенденция к проведению 
такого рода мероприятий. Летняя на"
учно"практическая конференция – это 
прекрасная возможность проявить 
себя, обзавестись новыми друзьями, 
проследить, как формируется новое по"
коление будущих специалистов Роспо"
требнадзора, как молодые специалисты 
становятся профессионалами.

Как молодые специалисты 
становятся профессионалами
Àâòîð: Âàëåðèÿ Øóëüö, 3 êóðñ, ôàêóëüòåò ìåäèêî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî äåëà è ìåäèöèíñêîé áèîõèìèè

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ
ÞÁÈËßÐÎÂ ÈÞËß, 

ÀÂÃÓÑÒÀ, ÑÅÍÒßÁÐß!

Ôðîëîâà Þðèÿ Âèêòîðîâè÷à
Åôðåìîâó Åêàòåðèíó Ìèðîíîâíó
Äóðàñîâó Íàäåæäó Ñåðãååâíó
Áåáÿêîâó Íàòàëüþ Àëåêñàíäðîâíó
Ëþòóþ Ëàðèñó Àíàòîëüåâíó
Ãîðáóíîâó Âåðó Âèòàëüåâíó
Øàðîíîâó Ëþäìèëó Èâàíîâíó
Ãîðîäèëîâà Àëåêñàíäðà Âèòàëüåâè÷à
Îïðàâèíà Àëåêñàíäðà Ñåðãååâè÷à
Ñèìîíîâó Ãàëèíó Âëàäèìèðîâíó
Íîâèêîâó Èðèíó Àëüáåðòîâíó
Èâàíîâó Ñâåòëàíó Íèêîëàåâíó
Ãåðàñèìîâó Âàëåíòèíó Ïåòðîâíó
Ïîëÿðóø Íàòàëèþ Àëåêñàíäðîâíó
Òðèôîíîâà Èâàíà Àëåêñàíäðîâè÷à
Èëàòîâñêóþ Ìàðãàðèòó Íèêîëàåâíó
Ñûñîåâó Ñâåòëàíó Èâàíîâíó
Ìåæîõîâà Àíäðåÿ Âëàäèìèðîâè÷à
Ìàêàðîâó Òàòüÿíó Íàóìîâíó
Êóòóçîâó Íèíó Àëåêñååâíó
Àíòîíîâó Ñâåòëàíó Âëàäèìèðîâíó
Ìèõàøèíó Ëþáîâü Ëåîíèäîâíó
Ëîãóíêî Àíäðåÿ Ïåòðîâè÷à
Êîòîâó Ìàðèíó Þâåíàëüåâíó
Ìàêàðîâó Åêàòåðèíó Åãîðîâíó
Ìàòâååâó Òàòüÿíó Àëåêñàíäðîâíó
Áîëäóåâà Âëàäèìèðà Àôàíàñüåâè÷à

Æåëàåì âñåì êðåïêîãî çäîðîâüÿ, 
óñïåõîâ â ðàáîòå, ëè÷íîãî ñ÷àñòüÿ 

è áëàãîïîëó÷èÿ!ÌÑ
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Л 
етом 2022 года в СГМУ со"
стоялись встречи выпуск"
ников разных лет. Боль"

шинство – юбилейные: от 5 до 60 лет со 
дня окончания вуза.

Сотрудники отдела истории меди"
цины приняли участие в подготовке 
и проведении ряда встреч лечебного, 
стоматологического и педиатрического 
факультетов, на которые их пригласили 
организаторы. Многие выпускники по"
сетили музей СГМУ, вспомнили своих 
учителей и коллег. 

Заведующая отделом истории меди"
цины А.В. Андреева: «Встречи выпуск-
ников вуза проводились всегда. Есть 
много примеров ярких встреч совет-
ского периода, когда приезжали такие 
выпускники АГМИ, как академик Н.М. 
Амосов, профессора из разных городов и 
стран, окончившие вуз или даже переве-
денные из АГМИ в другие вузы. Большин-
ство встреч выпускников проходили в 
юбилейные даты вуза, особенно в 1982 
году , когда АГМИ праздновал 50-летие. 
В 1990-е гг. встречи выпускников про-
ходили реже. Сохранились единичные 
фотографии тех встреч и некоторые 
видеофильмы. Многие вспоминают 
прежний актовый зал и аудитории, ко-
торые сейчас значительно изменились. 
Встречи выпускников начали активно 
проводиться в начале 2000-х годов, 
когда был отремонтирован вуз, соз-
дан музейный комплекс и Общество из-
учения истории медицины Европейского 
Севера. Многие выпускники приняли уча-
стие в создании нового музея, привоз-
или экспонаты, пополняли фотоархив 
АГМИ–АГМА–СГМУ. Наиболее активное 
участие в этом приняли выпускники ле-
чебного и стоматологического факуль-
тетов 1970–1980 -х гг.».

Для встреч выпускников традици"
онно самой востребованной является 
аудитория имени профессора Николая 
Прокопьевича Бычихина – ректора 
АГМИ, который возглавлял вуз и ка"
федру общей хирургии более 20 лет. 
В этой аудитории летом встретились 
стоматологи 1972 и 1992 годов выпу"

ска, представители лечебного факуль"
тета 1965, 1971, 1972, 1977, 1982, 1987, 
2007 гг. и др. 

Самыми старшими среди выпускни"
ков стали врачи 1965 года выпуска, ко"
торые встречаются вне зависимости от 
юбилейной даты. Организатором встреч 
является профессор Лариса Владими"
ровна Титова, которая тесно сотруднича"
ет с отделом истории медицины. Одна из 
ее однокурсниц передала в фонд музея 
книгу воспоминаний, которую написала 
несколько лет назад. 

Помогал в проведении встреч этого 
выпуска сотрудник отдела истории ме"
дицины СГМУ Глеб Олегович Самбуров, 
чья бабушка, Альбина Прокопьевна 
Малькова, и дед, Владимир Петрович 
Волов, – выпускники АГМИ.

воспоминаний об истории курса во 
время учебы и до сегодняшних дней. А 
впереди новые планы и новые проекты.

Организатором встреч выпускни"
ков лечебного факультета 1977 года 
на протяжении многих лет является 
профессор Татьяна Александровна Ба"
жукова. Ее однокурсник, профессор 
С.П. Глянцев, который на протяжении 
многих лет занимается не только исто"
рией своего курса, но и вуза, не смог 
приехать в этом году на встречу. Не раз 
он поднимал вопрос о подготовке кни"
ги о выпускниках лечебного факультета 
АГМИ 1977 года, среди которых много 
известных врачей, ученых, организато"
ров здравоохранения. Сергей Павлович 
обязательно приедет на юбилей СГМУ и 
пообщается с теми, кто желает принять 
участие в создании книги.

Доцент Светлана Николаевна Ива"
нова вместе с профессором Алексеем 
Николаевичем Барановым организуют 
встречи выпускников лечебного фа"
культета 1982 года. Среди выпускников 
курса – профессора А.О. Марьяндышев, 
А.Г. Соловьев, С.М. Дыньков, А.Г. Ка"
линин, известные кардиохирурги И.И. 
Чернов и А.Н. Шонбин, главный карди"
олог области Л.А. Галашевская и мно"
гие другие замечательные врачи. Свой 

Встречи выпускников 
АГМИ–АГМА–СГМУ

Àâòîð: ê.ñîö.í., ñîòðóäíèê îòäåëà èñòîðèè ìåäèöèíû Ð.Â. Áåëÿåâà

Выпускники лечебного факультета АГМИ 1965 г.

Самыми многочисленными были 
юбилейные встречи выпускников ле"
чебного факультета 1972, 1977 и 1982 
гг. Профессора Валерия Ивановна Ма"
карова и Александр Иванович Макаров 
вместе с коллегами всегда участвуют в 
организации встреч своего «правиль"
ного курса». Именно так называется 
книга, которую выпускники 37"го вы"
пуска лечебного факультета АГМИ по"
дарили музею СГМУ. Вторая книга из"
дана в виде энциклопедии курса под 
названием «Кто есть кто». Трудами 
врачей 1972 года выпуска на звоннице 
Холмогорского храма установлен са"
мый большой колокол «Исцеляющий». 
В этом году собравшиеся увидели за"
мечательный музыкальный фотофильм 

Выпускники лечебного факультета АГМИ 1972 г. 
с режиссером
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выпуск они называют «золотым», о чем 
представлена статья в июньском номе"
ре газеты «Медик Севера». 

Хотелось бы отметить, что на всех 
встречах стоматологов в качестве по"
четного гостя присутствует декан сто"
матологического факультета Надежда 
Геннадьевна Давыдова, продолжая 
традицию, заложенную любимым всеми 
деканом Анатолием Лукичом Рожко"
вым. Нынешние студенты помогают вы"
пускникам в организации и проведении 
встреч, подготовке видео и презента"
ций, максимально стараются украсить 
встречу и сами на ней присутствуют. 
Деканат стоматологического факуль"
тета приглашает сотрудников отдела 
истории медицины, чтобы пообщаться 
с известными личностями. В резуль"
тате такого сотрудничества записаны 
десятки интервью с ветеранами стома"
тологической службы, изданы книги по 
истории архангельской стоматологии. 
Самыми старшими стоматологами в этот 
раз были представители выпуска 1972 
года (организатор встречи – Людмила 
Николаевна Кононова). В июне 2022 
года встретились выпускники стома"
тологического факультета 10, 15, 20, 
30, 40 и 50 лет спустя. География вы"
пускников достаточно обширна: мно"
го представителей Северо"Западного 
региона, Республики Коми и Карелии, 

Вологды, Череповца, Москвы, Санкт"
Петербурга, Костромы, Иваново, Воро"
нежа, Ростова"на"Дону и других. Не"
зависимо от возраста все позитивные, 
успешные, бесконечно благодарные 
преподавателям за знания и счастли"
вые студенческие годы. Н.Г. Давыдова 
всегда представляет стоматологиче"
ский факультет единой семьей, которой 

риковой (лечебный факультет, 1958 год) 
и Л.И. Токуевой (стоматологический фа"
культет, 1963 год), которые первые на"
писали о своих однокурсниках. На базе 
музея и архива СГМУ они провели колос"
сальную работу. Их примеру последова"
ли более молодые выпускники вуза.

В отделе истории медицины подго"
товлены исторические справки и фото 
тех выпускников, кто продолжил работу 
на разных кафедрах вуза, многие ста"
ли известными учеными. Имеется ин"
формация о многих известных врачах 
и организаторах здравоохранения из 
разных больниц Архангельской области 
и за ее пределами. Сбор информации 
продолжается.

На базе музея (отдела истории ме"
дицины) СГМУ за прошедшие годы под"
готовлены многие книги о выдающихся 
представителях вуза, в том числе изда"
ние о комсомольцах АГМИ. В прошлом 
году вышел специальный номер журна"

Выпускники 
стоматологического 
факультета АГМИ 1972 г.

Выпускники лечебного 
факультета АГМИ 1987 г.

Выпускники лечебного 
факультета СГМУ 2007 г.

в 2023 году исполнится 65 лет. За это 
время сложилось много стоматологиче"
ских династий. Присутствие студентов 
на встречах вдохновляет и мотивирует 
их к овладению профессией.

У многих организаторов за прошед"
шие годы собрано достаточно матери"
алов для издания книги о своем курсе. 
Примером могут служить книги О.И. Тю"

ла по истории ССО АГМИ, где представ"
лена информация о бывших бойцах, 
комиссарах и командирах многих отря"
дов. Ветераны ССО ответили на анкеты, 
прислали фотографии своей боевой 
молодости. Некоторые ветераны уже 
загорелись идеей создания полноцен"
ной книги.

Многие выпускники имеют награды 
разного уровня. Совместно с отделом 
кадров СГМУ проводится учет данной 
информации. К сожалению, нет воз"
можности сделать четкую выборку по 
всем учреждениям, где трудятся вы"
пускники вуза. В настоящее время в 
отделе истории медицины совместно 
с Ломоносовским фондом проводится 
сбор архивных материалов о медиках"
лауреатах Ломоносовской премии. Ин"
формация о лауреатах – сотрудниках 
вуза дополняется данными из больниц 
г. Архангельска и Архангельской об"
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22 августа 2022 года ушел из жизни 
ветеран СГМУ, доцент Валентин Яковле"
вич Леонтьев.

Валентин Яковлевич родился 31 ав"
густа 1939 г. в Архангельске. По окон"
чании школы работал в цехах портоф"
лота Двиносплава. Через год поступил 
в Архангельский медицинский инсти"
тут. Успешную учебу в институте соче"
тал с активной общественной работой: 
комсорг группы, отвечал за культмас"
совую работу курса и был бессменным 
вратарем институтской футбольной 
команды, занимавшей призовые места 
среди команд областного центра.

Окончив АГМИ в 1963 году, три года 
работал заведующим хирургическим 
отделением в Холмогорской централь"
ной районной больнице. С 1966 г. – 
ассистент кафедры патологической 
анатомии. Под руководством профес"

сора А.В. Цинзерлинга подготовил и в 
1971 г. защитил кандидатскую диссер"
тацию на тему «Острая дизентерия у де"
тей раннего возраста (вопросы патоло"
гической анатомии)» в Педиатрическом 
медицинском институте в Ленинграде. 
В 1983 г. утвержден в звании доцента, с 
1989 по 1994 г. и с 1999 по 2010 г. заве"
довал кафедрой патологической анато"
мии. Благодаря организаторскому опы"
ту, умению работать с людьми, Валентин 
Яковлевич в начале 1990"х годов сумел 
в сложнейших социально"экономиче"
ских условиях сохранить кафедру, со"
вершенствовать педагогический про"
цесс, привлекая к работе практических 
врачей"патологоанатомов. Под его ру"
ководством внедрено программирован"
ное обучение и контроль знаний сту"
дентов на всех практических занятиях.

В.Я. Леонтьев был опытным и требо"
вательным педагогом, способным ув"
лечь студентов своим предметом. Вла"
дея английским языком, лично перевел 
американский учебник по патологиче"
ской анатомии и тематические тесты 
американских авторов для практиче"
ских занятий. 

Имея высшую врачебную категорию, 
он по совместительству 29 лет работал 
в централизованном патолого"анато"
мическом отделении при областной 
клинической больнице, консультировал 
врачей Архангельской области по вери"
фикации злокачественных новообразо"
ваний и опухолеподобных изменений, 

других сложных патоморфологических 
процессов. 15 лет являлся главным 
внештатным детским патологоанатомом 
департамента здравоохранения при ад"
министрации Архангельской области. 
Оказывал существенную помощь орга"
нам управления здравоохранением по 
контролю за качеством оказания меди"
цинской помощи. Ему одному из первых 
врачей этой специальности в 1998 г. 
присвоено почетное звание «Заслужен"
ный врач Российской Федерации».

Валентин Яковлевич неоднократно 
выступал на научных съездах и конфе"
ренциях регионального и республикан"
ского уровней. Опубликовал более 70 
работ, из которых почти половина по"
священа предопухолевым процессам и 
опухолям различных органов и тканей. 
Был соавтором изобретений, удостове"
ренных государственными патентами. 
После выхода на пенсию в течение ряда 
лет продолжал работу в лечебных уч"
реждениях города. Награжден медалью 
«Ветеран труда».

Информация о Валентине Яковлеви"
че опубликована в IV томе «Поморской 
энциклопедии».

Глубоко скорбим и выражаем ис"
креннее соболезнование родным Ва"
лентина Яковлевича. Память об этом 
доброжелательном, отзывчивом, интел"
лигентном человеке сохранят в своем 
сердце все знавшие его.

Кафедра патологической анатомии, 
судебной медицины и права, Совет 

ветеранов СГМУ

Памяти врача, учителя, ученого

ласти. Выпускники вуза принимают ак"
тивное участие в сборе информации о 
своих коллегах и соавторах, в том числе 
о тех, кого уже нет рядом с нами.

Этим летом не смогли собраться вы"
пускники лечебного факультета 1962 
года, где «заводилой» всегда была 

Татьяна Сергеевна Подъякова, но она 
передала пламенный привет из Ново"
российска, где находилась на отдыхе. 
Общение с выпускниками и их род"
ственниками продолжается. Так, дочь 
выпускницы 1962 года Веры Григорьев"
ны Яхниной передала в дар СГМУ не"

мецкое пианино XIX века в честь юби"
лея вуза и в память о маме. 

Выпускники АГМИ–АГМА–СГМУ сно"
ва соберутся вместе в декабре 2022 
года, когда в честь 90"летия вуза прой"
дет Съезд выпускников. Дата уточняет"
ся, но подготовка уже началась! ÌÑ


